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Session Automne 2007 : Cours de l’I.N.F.E.
Un module se déroule sur plusieurs jours. Pour valider un module il faut assister à tous les cours. 
	Modules
	Dates
	Formateurs

	Montréal
Salle du Regroupement Loisir Québec au Parc Olympique de Montréal 

	Module 1 :

Filières énergétiques
	18 septembre, 2 et 9 octobre 2007
	Michel Portmann

	Module 12 : 

Planification et périodisation
	25 septembre 2007, 1, 8, 15, 22 avril, 27 mai 2008 
	Charles Cardinal

	Module 6 : 

Récupération et régénération
	16, 23 et 30 octobre 

2007
	Michel Portmann

	Module 2 : 

Entraînement de la force
	5 et 6 novembre, 10 décembre 2007
	Raymond Veillette

	Module 13 : 

Intervention et communication
	12 et 13 novembre, 11 décembre 2007
	Jean-Pierre Brunelle 

	Module 17 : 

Éthique et leadership
	19, 20, 26 et 27 novembre, 11 décembre 2007
	Jean-Pierre Brunelle


Certains cours seront aussi retransmis en vidéo conférence à Québec, au PEPS. Université Laval. 

Prendre contact avec Côme Desrochers, téléphone : (418) 665-2586, courriel : comedesrochers@cshnq.org
Formulaire d’inscription (découper selon les pointillés)
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	Nom : 
	
	Prénom : 
	

	Adresse :
	Rue :
	
	

	Ville : 
	
	Code postal : 
	

	Courriel :
	

	Tél :
	
	Sport :
	

	Module(s) :
	
	
	

	Ville  module :
	
	Prix (200$ pour 1 module) :
	


- Poster le formulaire à l’adresse identifiée sur la bande du haut de page

- Joindre un chèque libellé à l’ordre du Centre National Multisport - Montréal.
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