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1. Plateau compétition 
 
Gymnase double minimum obligatoire 
12 pistes au minimum pour les circuits cadet, junior et AAA 
14 pistes au minimum pour le circuit des jeunes (moins de 11, moins de 13 et moins de 15 ans) 
Prévoir un espace pour les équipements des tireurs, des bancs ou des chaises,  
Des estrades pour les tireurs et le public, des câbles ou barrières  pour délimiter les piste. 
Un entrée accessible pour les fauteuils roulants. 
Si possible, prévoir une piste centrale ou un podium (hauteur 0,50 m maximum) pour les finales 
 
2. Espace organisation 
 
Une salle réservée au secrétariat 
Salle ou espace identifié pour les arbitres (vestiaire et aire de repos). 
Des vestiaires, si possible avec douches pour les tireurs. 
Des toilettes salubres en nombre suffisant pour le volume de la compétition. 
Un espace de restauration différent du plateau de compétition. 
Un espace comprenant des tables pour le réparateur et les vendeurs d’équipements. 
 
3. Signalisation 
 
La signalisation doit identifier la tenue de l’événement à partir de l’extérieur de l’édifice, 
Indiquer l’espace de stationnement, si nécessaire 
Si le lieu est peu repérable, le signaler sur la route à l’approche du lieu de compétition, à 
l’intérieur, veuillez indiquer la direction du ou des gymnase(s), des vestiaires et douches, des 
toilettes ainsi que l’espace de restauration 
 
4. Matériel de compétition  
 
Le matériel doit être réservé au moins trois (3) semaines avant la tenue de l’événement 
En identifiant qui et quand on ira le chercher et quand se fera le retour 
Le matériel qui aura été défectueux devra être identifié clairement 
Le matériel qui ne sera pas retourné sera chargé au prix coûtant 
 
Les pistes : métalliques ou non, doivent être espacées de 3 mètres pour les arbitres, de 1,5 
mètres pour la table d’appareil.  L’espace arrière, pour la circulation des tireurs est de 2 mètres 
minimum. Une ligne rouge est nécessaire aux limites des pistes. 
S’assurer de la conformité de l’installation électrique du gymnase.  
S’assurer que la disposition de la salle favorise la sécurité des tireurs et du public. 
Podium : pour la proclamation des résultats 
Sonorisation : à la disposition du Directoire Technique, de l’arbitre des finales et 
éventuellement,  d’un animateur. 
Affichage : prévoir 2 ou 3 tableaux d’affichage, tant pour les tireurs que pour le public. 
 
 
 
 
 



5. Premiers soins  
 
L’organisateur prendra toutes les dispositions pour assurer la sécurité médicale des tireurs et des 
accompagnateurs. (une trousse de premiers soins est nécessaire de même que la disponibilité 
de glace) 
Un téléphone devra être accessible en tout temps. 
 
6. Horaire  
 
Circuit moins de 11 ans, moins de 13 ans et moins de 15 ans : 
 
Le samedi  
  8 h 30 fin des inscriptions EM, EF moins de 15 ans 
  9 h 30 fin des inscriptions SM, SF moins de 15 ans 
10 h 30 fin des inscriptions Épée mixte moins de 11 ans et Sabre mixte moins de 11 ans 
13 h 30 fin des inscriptions EM, EF, SM, SF moins de 1 3 ans 
 
Le dimanche  
  9 h 00  fin des inscriptions FM, FF moins de 15 ans 
10 h 30  fin des inscriptions Fleuret mixte moins de 11 ans 
13 h 00  fin des inscriptions FM, FF moins de 13 ans 
 
NB : L’horaire est séparé en quatre (4) blocs (samedi am et pm, dimanche am et pm).  
Un tireur ne pourra s’inscrire qu’à une seule épreuve par bloc. 
 
Circuit cadet et junior : 
 
Le samedi  
  8h30 fin des inscriptions EM, EF (-20 ans - junior) 
  9h30  fin des inscriptions SM, SF (-20 ans - junior) 
12h30  fin des inscriptions EM, EF (-17 ans - cadet) 
13h30  fin des inscriptions SM, SF (-17 ans - cadet) 

 
Le dimanche  
  8h30 fin des inscriptions FM, FF (-20 ans - junior) 
13h30  fin des inscriptions FM, FF (-17 ans - cadet) 
 
Circuit AAA : 
 
  8h30  fin des inscriptions FM, EF 
11h00  fin des inscriptions FF, EM 
14h00 fin des inscriptions SM, SF 
 
 
 
 
 
 



7. Tenue  
 
L’équipement et l’habillement doivent assurer le maximum de protection compatible avec la 
liberté de mouvements indispensable pour la pratique de l’escrime 
Ils ne doivent, en aucune façon, risquer de gêner ou blesser l’adversaire ou comporter aucune 
boucle ou ouverture dans laquelle puisse - sauf cas fortuit - s’engager la pointe adverse et ainsi, 
la retenir ou la dévier. 
La veste et le col doivent être entièrement boutonnés ou fermés. 
À toutes les armes, la partie inférieure de la veste doit recouvrir le pantalon sur une hauteur d’au 
moins 10 cm, l’escrimeur (euse) étant dans la position en garde 
À l’épée, le tireur a l’obligation de porter une veste réglementaire couvrant toute la surface du 
tronc 
L’équipement des jeunes filles doit comporter, en outre, dans la veste, un protège poitrine en 
matière rigide 

Le pantalon d’escrime est obligatoire pour toutes les compétitions du circuit – 13 ans au 
circuit  AAA.  

il doit être attaché et fixé  au-dessous des genoux. 
Avec le pantalon, le port d’une paire de bas longs est obligatoire. Ils doivent recouvrir 
entièrement la jambe jusqu’en dessous de la culotte et être tenus de façon à ne pas pouvoir 
tomber. 
Le  T.shirt est obligatoire sous la veste, plaçé dans le pantalon. 
À toutes les armes, la manchette du gant doit, dans tous les cas, recouvrir entièrement la moitié 
de l’avant-bras armé du tireur pour éviter que la lame de l’adversaire puisse entrer dans la 
manche de la veste 
Le masque doit être formé d’un treillis isolé intérieurement et extérieurement au fleuret et 
électrique au sabre. 
Les épreuves se tireront à l’arme électrique sauf dans la catégorie moins de 11 ans, au sabre  
 
? Pour assurer la sécurité des tireurs, les masques seront vérifiés à chaque compétition  
par le réparateur officiel de la compétition. 

 
8.Invitation et informations 
 
Le formulaire d’invitation doit parvenir à la Fédération au minimum un (1) mois avant la tenue de 
l’événement ; il doit contenir : 
Le nom du circuit, la date, le lieu (avec les  directives pour s’y rendre) et l’horaire, conformément 
aux devis techniques 
Il doit  mentionner deux (2) numéros de téléphone pour obtenir des renseignements; et 
mentionner  
- Présence de restauration sur place 
- Présence de vendeur d’équipement 
- Stationnement  
- Présence des douches 



Le formulaire d’inscription doit contenir les informations suivantes : 
Nom, prénom,  âge,  numéro de téléphone,  club, arme, sexe,  catégorie.(groupe d’âge) le 
numéro d’affiliation du Québec et le statut de l’affiliation et le montant  envoyé. EX : 
 
NOM :____________________________année de naissance____   __ tél domicile :_______ 
 
Club ______________________________# affiliation FEQ :             Statut :  aucun  C  P N  
                Aucune =A    Club =C     Provincial = P    National=N 
 
Arme        E      F     S    sexe        M      F       catégorie ____-11     -13   -15___$_____20___ 
Arme        E      F     S    sexe        M      F       catégorie ____-11     -13   -15___$_____15__ 
Arme        E      F     S    sexe        M      F       catégorie ____-11     -13   -15___$_________ 
Arme        E      F     S    sexe        M      F       catégorie ____-11     -13   -15___$_________ 

Total $_________ 
 
Les frais d’engagements seront pour tous les circuits : 
20,00$ par épreuve/ 15,00$ par épreuve supplémentaire 
 
Pénalité : le délai d’inscription est d’une (1) semaine avant l’événement, cachet de la poste en 
faisant foi. Une inscription sur place sera faite en argent comptant et comportera une pénalité de 
10$ par jour d’épreuve. 
 
 
9. Personnel 
 
? Directeur de tournoi 
? Secrétaire, niveau 1 minimum, sauf pour les championnats, le niveau 3 est exigé 
? Responsable des arbitres (arbitre provincial minimum) 
? Arbitres en quantité suffisante (ils doivent être affiliés obligatoirement) 
? Armurier ou Réparateur 
? Bénévoles 
Attention à s’assurer que tout le personnel employé est bien affilié  à la FEQ. 

 
- Les arbitres seront des athlètes compétitifs compétents en arbitrage et des arbitres 
provinciaux reconnus 

      *(Employer, dès que possible, les athlètes identifiés «Élite et relève» par la Fédération). 
- Les athlètes des programmes de la FEQ doivent obligatoirement arbitrer deux (2) journées 
complètes ; ils doivent identifier leurs disponibilités dans le protocole d’entente. Cette 
information sera transmise à l’organisateur. 
- Les arbitres doivent confirmer leurs disponibilités dans les deux (2) semaines précédant le 
tournoi 

- Lorsque la compétition exige le déplacement de l’officiel de plus de 50km, les organisateurs 
doivent prévoir soit du co-voiturage, soit un forfait déplacement selon la distance parcourue. 
 

Rémunération : (minimum) 
Arbitres de niveau national : journée/90,00$, demi-journée/40,00$ 
Arbitres de niveau provincial :     journée/60,00$, demi-journée/30,00$ 
Arbitres (sans niveau reconnu) : journée/40,00$/demi-journée/20,00$ 
 



Les officiels devront porter des pantalons longs et un chandail de type polo ou une 
chemise, (les jeans, shorts, pantalons de coton ouaté, t-shirt et camisole ne sont pas 
tolérés). 
 
10. Déroulement de la compétition 
 

??Toutes les compétitions doivent être gérées avec le logiciel EN GARDE 
??Les résultats doivent être transmis à la FEQ  pour  publication dès que possible 

(24hres) en format HTML (poules, tableaux et classements finaux). Les fichiers pour 
le classement dans la semaine qui suit. 

??Un rapport de tournoi (PDF disponible sur le site) doit parvenir à la FEQ dans la 
semaine qui suit l’événement 

 
Confirmation des présences :  
Appel des tireurs absents 5 minutes avant la fin des inscriptions 
Appel à l’heure limite 
Dernier appel  
Les inscriptions retardataires, après l’appel des poules, sont à la discrétion de l’organisateur mais 
doivent respecter le devis technique, RANG DU TIREUR, CONFLIT DE CLUB, etc. (refaire les 
poules) 
 
Sur la piste : Le tireur recevra un carton lorsqu’il ne se présente pas à l’appel de son nom et sera 
retiré de la compétition lorsqu’il ne répondra pas après trois (3) appels. 
 
11. Affilliations  
 
Il est de la responsabilité de l’organisateur de vérifier les affiliations de tous les 
tireurs et officiels qui participent aux épreuves de son tournoi. 
L’affiliation minimum requise est l’affiliation CLUB qui autorise le tireur à participer 
à une seule compétition dans l’année*. Lors de la participation à une autre épreuve 
il doit mettre à jour son affiliation et payer la différence pour pouvoir participer. 
Les organisateurs qui n’appliqueront pas la vérification des affiliations à l’aide de 
la liste des membres et des cartes de membres se verront facturés les montants 
requis pour assurer les participants . 
 
* «Année» est définie comme de septembre à septembre. 
 
12. Devis technique 
 
a) Formule des épreuves : 
 

   Un (1) tour de poules sans éliminés avec décalage par club. 
 
? Moins de 11 ans : Poule de 6 tireurs. Épreuve mixte, si 9 tireurs ou moins inscrits, il y 

aura une poule unique, si trop peu de tireurs (une poule de 5 ou moins), l’organisateur 
peut décider de faire deux (2) tours de poules. Si la participation des filles est suffisante (5 
et plus), l’organisateur peut décider de faire des épreuves séparées. 

 



? Moins de 13 ans : Poule de 6 ou 7 tireurs, si trop peu de tireurs (une seule poule de 5 ou 
moins), l’organisateur peut décider de faire deux (2) tours de poules. 

 
? Moins 15, -17 et moins 20 ans : poules de 6 ou 7tireurs (si trop peu de tireurs (une seule 

poule de 6 ou moins),  l’organisateur peut décider de faire deux (2) tours de poule. 
 

- Tableau d’élimination directe sans repêchage 
 

? Lors des épreuves pour le circuit moins de 13 ans et moins de 15 ans qui comptent plus 
de 24 participants, il y aura 2 tableaux d’élimination directe A et B. 

 
A) Tableau des médailles : 2 premiers tiers au classement, après les poules. 

      B) Tableau des rubans : le dernier tiers au classement, après les poules. 
 
      Il y aura deux (2) troisièmes places (pas de combat pour cette position). 
 

* Circuit AAA : Poule de 6 ou 7 tireurs (Les tireurs classés A ou B, ou identifiés relève, élite 
et excellence, ne peuvent participer au circuit AAA a leur arme). 

2 tours de poules sans élimination et tableau direct. Si la compétition ne comporte qu’une 
seule poule (ex : dix tireurs) un seul tour suffira. 

 
- En tout temps, les organisateurs doivent s'assurer de maximiser l'utilisation des pistes   
disponibles (ex: dédoublement des poules) afin de respecter l'horaire. 

 
b) Durée du combat, nombre de touches 
Par durée du combat, il faut entendre la durée effective, c’est-à-dire la somme des intervalles de 
temps entre «Allez» et «Halte», donc abstraction faite des délibérations du Jury et autres arrêts. 
 
Catégorie Poules Elimination directe 
Moins de 11 ans 5 touches : 3 minutes Huit (8) touches : 6 minutes 

2 X 3 min. avec 1min. de pause 
Moins de 13 ans 5 touches : 3 minutes Dix (10) : 6 minutes 

2 X 3 min. avec 1 min. de pause 
Moins de 15 et moins de 17 ans 5 touches : 3 minutes Quinze (15) : 9 minutes 

3 X 3 min. avec 2 X1 min. de pause 
AAA 
 

5 touches : 3 minutes Quinze (15) : 9 minutes 
3 X 3 min. avec 2 X1 min. de pause 

c)  Coaching 
 
Il sera permis, à l’entraîneur, de donner des conseils au moment opportun. 
 
Des limites sont toutefois énoncées : 

? L’entraîneur devra se tenir derrière une ligne rouge tracée en bout de piste, du côté de 
son athlète. 

? Un seul entraîneur par athlète est permis 
? Les commentaires ne doivent déranger ni son athlète, ni l’adversaire, ni l’arbitre. 
? Les arbitres devront être informés de ce qui est toléré et de ce qui ne l’est pas 

 



d) Affichage 
 
L’organisateur devra impérativement procéder à l’affichage : 

?  De la composition du Directoire Technique 
?  De la formule de l’épreuve  
?  De l’horaire 
?  De la composition des poules et de leurs résultats 
?  Du tableau d’élimination directe actualisé après chaque tour 

 
e) Transmission des résultats 
 
Le dossier des résultats doit comprendre,  pour les épreuves individuelles : 

?  une liste des participants avec les numéros de licence et le nom du club 
?  le résultat des poules 
?  le classement à l’issue des poules 
?  le tableau d’élimination directe 
?  le classement général  
?  la liste des arbitres  

 
f) Récompenses 
 
L'organisateur doit s'assurer qu'au moins les trois (3) premiers de chaque épreuve reçoivent une 
récompense (quatre (4) personnes à chaque épreuve). 
Les organisateurs des compétitions du circuit des jeunes doivent prévoir des rubans pour les 
gagnants du deuxième tableau. 
 
g) Classement final  
 
 Circuit  des jeunes (moins de 11 ans, moins de 13 ans et moins de 15 ans) : 
 Les trois (3) meilleures performances sur quatre (4) compétitions, en plus du résultat au 

Championnat provincial, seront prises en considération. Le premier de chaque épreuve 
obtiendra 100 points, le deuxième, 95 points, les troisièmes, 90 points, le cinquième, 82 points, 
le sixième, 80 points, le septième, 78 points, le huitième, 76, le neuvième, 71 points, le dixième, 
70 points et ainsi de suite. À noter qu'un coefficient de 1.5 sera donné au Championnat 
provincial (ex. 1er, 150 points, 2è, 142,5 points). 

 
Circuit cadet et junior : 
    Les trois (3) compétitions, en plus du résultat au Championnat provincial, seront prises en 

considération. Le premier de chaque épreuve obtiendra 100 points, le deuxième, 95 points, les 
troisièmes, 90 points, le cinquième, 82 points, le sixième, 80 points, le septième, 78 points, le 
huitième, 76, le neuvième, 71 points, le dixième, 70 points et ainsi de suite. À noter qu'un 
coefficient de 1.5 sera donné au Championnat provincial (ex. 1er, 150 points, 2è, 142,5 points). 

 
Circuit AAA : 
    Les trois (3) compétitions, en plus du résultat au Championnat provincial, seront prises en 

considération. Le premier de chaque épreuve obtiendra 100 points, le deuxième, 95 points , les 
troisièmes, 90 points, le cinquième, 82 points, le sixième, 80 points, le septième, 78 points, le 
huitième, 76, le neuvième, 71 points, le dixième, 70 points et ainsi de suite. À noter qu'un 
coefficient de 1.5 sera donné au Championnat provincial (ex. 1er, 150 points, 2è, 142,5 points). 

 
h) Vérifications des armes 



 
Pour les épreuves  junior, moins de 17 ans et moins de 15 ans, une vérification complète 
des armes à l’épée et au fleuret, par les arbitres, sur la piste   
g) Fauteuil roulant 
 
Si parmi vos inscriptions, il y a un membre en Fauteuil roulant, vous êtes invités à emprunter les 
équipements nécessaire à la tenue d’une épreuve, (s’adresser à Patrice Duclos ou Henri 
Sassine). 
 
Sanctions/organisateur 
 
Afin d'assurer le respect de ce cahier des charges ainsi que le bon 
déroulement des compétitions, la FEQ se réserve le droit de déléguer 
un observateur officiel dans chaque tournoi des circuits.  Les 
organisateurs devront suivre les recommandations de ce dernier. En 
cas de non respect, le Conseil d’administration de la FEQ se réserve le 
droit de refuser, à cet organisateur, une prochaine candidature, et ce, 
sans préavis. 


